
ASSOCIAÇÃO ITAMAR PARA PROMOÇÃO DE ESPORTES E CULTURA NA FAVELA

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2022

I - IDENTIFICAÇÃO

INSTITUIÇÃO: Associação Itamar para Promoção de Esportes e Cultura na

Favela

CNPJ: 30.577.024/0001-79

ENDEREÇO DA SEDE: Rua serenata 63, vila Cafezal Bairro Serra BH/MG

TELEFONE: 3199151-2901

EMAIL: projetoitamarbh@gmail.com

II - INSTITUCIONAL

A nossa organização se apresenta por Projeto ItamarBH. Somos uma

Associação sem fins lucrativos, fundada em 2005. Quando iniciamos,

atuávamos com aulas de ginástica, mais especificamente para a terceira

idade. E as aulas aconteciam diretamente na praça de esportes da Vila

Cafezal.

Em 2016 o nosso fundador, Itamar José da Silva, abriu as portas da

sua residência para o projeto montar sua sede própria, e em 2018 o

projeto ganhou nome e CNPJ. Hoje atuamos pelo desenvolvimento social e

humano da comunidade do Aglomerado da Serra em Belo Horizonte –

Minas Gerais, por meio da promoção e execução de programas e projetos.
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III - OBJETIVOS GERAIS

A Associação Itamar para Promoção de Esporte e Cultura na Favela,

é uma Associação civil, sem fins lucrativos, apartidária, de caráter

assistencial. Nossa Associação tem por atribuição a promoção da

cidadania e o enfrentamento das desigualdades, através de trabalhos

socioassistenciais que visem amparar pessoas em vulnerabilidade social,

não fazendo distinção de raça, sexo, cor, idade, credo religioso ou político,

garantindo a universalidade dos atendimentos.

A Instituição tem por finalidade desenvolver programas assistenciais

continuados gratuitos, permanentes e planejados, na modalidade de

atendimento, defesa e garantia de direitos, visando à promoção da

pessoa, em igualdade de condições, mediante a prática de ações que se

proponham a erradicação da pobreza, ao fortalecimento dos vínculos

afetivos, acolher e desenvolver a autonomia de crianças, adolescentes e

adultos, reforçar os movimentos sociais, estimular e dar acesso à

educação e à integração ao mercado de trabalho.

MISSÃO

Quebrar o paradigma da vulnerabilidade social oportunizando

desenvolvimento humano sem fazer distinção entre pessoas.

VISÃO

Ser referência em atendimento social, criando oportunidades para

que todos possam viver com dignidade.
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VALORES:

○ Cortesia

○ Integridade

○ Perseverança

○ Alto Controle

○ Espírito Indomável

○ Inclusão

○ Cidadania

○ Compromisso

○ Cooperação

○ Coletividade

PREMISSA

Todo ser humano é capaz de se desenvolver e ser um multiplicador

do bem, desde que lhe sejam oferecidas as condições favoráveis. Tendo o

amor como princípio, e a força do trabalho voluntário, o projeto ItamarBH,

acreditando nestes fundamentos, torna-se um caminho para a

transformação de vidas e para a construção de um mundo melhor.

lV - ATUAÇÃO

Para atingirmos nossos objetivos, desempenhamos um programa de

formação profissional, e geração de trabalho e renda, atividades culturais

e educacionais com crianças, adolescentes e jovens, e adultos. Dispomos

de uma biblioteca, atuamos como agricultoras (es) familiares urbanos na
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horta comunitária, que realiza o projeto: Crianças na horta. Oferecemos

atividades de manejo com a terra e cultivo; fornecemos alimentação sem

veneno; orientamos para as questões do tratamento de resíduos, através

de reciclagem e compostagem; e participamos de feiras agroecológicas em

Belo Horizonte. Durante toda a pandemia, a nossa organização atendeu a

comunidade do aglomerado com assistência alimentar, distribuindo mais

de 50 toneladas de alimento ao ano. Acreditamos que a transformação de

vidas depende de ações integradas e complementares que atendam às

necessidades da população local e construam as bases para o seu

desenvolvimento de forma contínua e sustentável.

4.1) PROGRAMAS SOCIAIS: Alimentação e Desenvolvimento Humano

● Arrecadação e distribuição de alimentos e outros itens de

primeira necessidade;

● Atendimentos humanitários de saúde(psicopedagogia e

psicologia )

● Prevenção, apoio e combate ao uso de álcool e drogas;

● Reforço escolar

● Exames de vista

● Hortas comunitárias

● Biblioteca comunitária

● Hortas domésticas

● Taekwondo

● Empréstimos de cadeiras de rodas, cadeiras de banho,

muletas,botas ortopédicas, e etc.
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4.2) PROGRAMA DE GERAÇÃO DE TRABALHO E RENDA,

EMPREENDEDORISMO E ECONOMIA CRIATIVA:

● Cursos Profissionalizantes; (Barbeiro, Costura criativa, cuidador de

idosos);

● Oficina de bijuterias

V - DETALHAMENTO DOS PROGRAMAS DESENVOLVIDOS E

RESULTADOS OBTIDOS

5.1 Arrecadação e distribuição de alimentos e outros itens de

primeira necessidade:

Arrecadamos e distribuímos em 2022 mais de 30 toneladas de

alimentos e itens de primeira necessidade, que foram distribuídos às

famílias do Aglomerado da Serra e algumas do Alto Vera Cruz. Esta

Assistência Alimentar aconteceu com uma multiplicidade de parcerias

desde a Mesa Brasil, o programa Comunidade Viva sem Fome:

desenvolvido pela AIC – Agência de Iniciativa Cidadã, Bem Viver e outras.

Foi criada também uma mesa solidária com o tema: (Quem tem põe,

quem não tem, tira) com a coparticipação da comunidade, onde alimentos

avulsos eram doados ao projeto ItamarBH e em seguida repassados às

famílias em maior necessidade. O objetivo desta mesa era a entrega

daquele alimento específico que estivesse faltando nas casas. E o doador

ainda podia, sendo o caso, combater perdas e desperdícios que antes

ocorreriam em sua casa.

Os alimentos doados foram armazenados na sede do projeto

ItamarBH à rua Serenata 63. A necessidade e vulnerabilidade de cada

ENDEREÇO: RUA SERENATA 63 VILA CAFEZAL/ BAIRRO SERRA BELO HORIZONTE/MG
CNPJ:30.577.024/0001-79
CONTATOS: (31) 99151-2901/989676239
INSTAGRAM: PROJETO_ITAMARBH



ASSOCIAÇÃO ITAMAR PARA PROMOÇÃO DE ESPORTES E CULTURA NA FAVELA

família foi avaliada por meio de cadastro na instituição, que contabilizava

objetivamente os critérios de atendimento.

Para outros donativos como: roupas, brinquedos, e diversos móveis

e outros materiais, quando recebidos, fazia-se uma seleção de triagem e

de averiguação da condição do item, que depois eram repassados às

famílias. Os alimentos eram distribuídos todos os meses por meio de uma

força tarefa de poucos voluntários.

5.2 Atendimentos humanitários de saúde (psicopedagogia e

psicologia)

A construção do nosso atendimento psicopedagógico surgiu ao

percebermos a necessidade de uma família de 03 filhos, cadastrada no

nosso projeto, sendo que um deles, com a idade de 10 anos, ainda não era

alfabetizado e ele e a família apresentavam dificuldades a este respeito.

Foi então que orientamos e ajudamos esta mãe a buscar atendimento

especializado. Esta criança vem, na realidade, de uma família onde sua

principal mantenedora é mulher, preta, mãe solo, não alfabetizada. No

final do processo o projeto ItamarBH conseguiu um voluntário para os

atendimentos e já na terceira consulta a criança apresentava melhoras.

Atualmente o projeto ItamarBH está atendendo a três crianças.

O atendimento psicológico é estendido a todas as pessoas que

demonstram interesse. Os atendimentos, todos, contam com profissionais

voluntários formados, ou em fase de estágio, para os nossos

atendimentos.
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5.3 Reforço escolar

A pandemia pelo novo coronavírus provocou um cenário inédito de

isolamento social, e um impacto enorme no aspecto emocional de

milhões de estudantes, que afetaram diretamente o cumprimento do ano

letivo e as possibilidades de aprendizagem destes estudantes.

O momento atual indica uma ampliação da já enorme desigualdade

no desempenho e aprendizado. Quando pensamos no desenvolvimento

de cada estudante como um processo contínuo e não fragmentado, em

apenas uma ou outra etapa escolar, fica ainda mais clara a necessidade de

desenhar novos caminhos para garantir que a aprendizagem aconteça,

mesmo que em um tempo reduzido. Atuando juntamente a esta

necessidade o Projeto ItamarBH oferece oficinas de reforço escolar duas

vezes na semana. Estas oficinas acontecem por meio de voluntários.

5.4 Hortas comunitárias/ Projeto Crianças de Horta

O Projeto Crianças de Horta foi idealizado no início de 2020 no

começo da pandemia do covid-19 com o intuito de ajudar a amenizar

o impacto do isolamento social na vida das crianças atendidas no

Projeto ItamarBH. As hortas comunitárias se destacam como

estratégia de sustentabilidade ambiental, a partir do cultivo de

hortaliças, ensino e planejamento interdisciplinar, manutenção de

ecossistemas produtivos, valorizando as culturas alimentares. O

objetivo deste projeto é promover atividades de sensibilização e

mobilização, de aspectos da gestão comunitária e da
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sustentabilidade; com atividades práticas de cunho educativo

(agricultura urbana, agroecologia, segurança alimentar e nutricional e

educação socioambiental) e de fortalecimento de grupo, trabalho em

equipe, partilha; preparação do espaço físico e manutenção da horta.

Ao longo de 2022 foram atendidas 18 crianças em nossas

oficinas e as hortaliças foram usadas para compor as cestas básicas

doadas às famílias cadastradas no Projeto ItamarBH.

5.5 Biblioteca comunitária no muro

Para resolver o problema de um lixão em frente a sede do Projeto

ItamarBH à Rua serenata 63, foi criada uma biblioteca no muro ao ar livre,

que funciona de seguinte forma: todos os dias pela manhã os livros dentro

de um envelope grande são pendurados no muro, as pessoas pegam e

levam para casa, ela pode ou não devolver. Não há falta de livros para

reposição pois estamos sempre recebendo doações da própria

comunidade. Em 2022 foram distribuídas 1925 unidades de livros nesta

biblioteca.

Neste muro também funciona um quadro de avisos, com vagas de

empregos e anúncios.

5.6 Hortas domésticas

Ao perceber os benefícios que a horta comunitária do projeto

ItamarBH trouxe para a comunidade e para o espaço que antes era um

local de deposição clandestina, algumas pessoas também despertaram o

interesse de ter hortas em casa ou em seu espaço de trabalho. Para
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atender a esta demanda o Projeto ItamarBH criou o programa de hortas

domésticas, a partir do qual são fornecidas as mudas, suporte, orientação

de manejo e plantio para a pessoa interessada. Em 2022 o Projeto

contribuiu para a formação de 2 hortas: 1 Centro Psíquico da Infância e

Adolescência - Cepai; 1 no Centro Cultural Vila Fátima.

5.7 Cursos Profissionalizantes (Barbeiro, Costura criativa, Cuidador de

idosos, Oficina de bijuterias)

O objetivo é qualificar adolescentes, jovens e adultos, em situação

de fragilidade econômica e risco social, para que tenham oportunidades

de desenvolvimento profissional e protagonismo pessoal no intuito de

transformar a vida pelo conhecimento, e que estas pessoas sejam

estimuladas a adquirirem condições mínimas para o seu desenvolvimento

social e sua capacidade de influenciar os demais cidadãos de sua

comunidade.

Com o fim da pandemia pode-se notar a precarização das

experiências para a volta ao mercado de trabalho, gatilho a partir do qual

nossa organização passou a trabalhar, então, de modo focado e

diretamente com formação profissional oferecendo cursos e oficinas

realizados ao longo de 2022.

As formações foram: cuidador de idosos, barbearia, costura criativa,

confecção de sabão, empreendedorismo, bijuterias com massinha de

biscuit e formação para catadores autônomos.

● Na primeira turma de Cuidador de idosos formamos 12 mulheres.

Dessas, 4 conseguiram colocação no mercado via CLT, sendo uma
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delas, mãe de aluno do projeto ItamarBH. Todas as outras

ingressaram no mundo do trabalho, pelas vias de plantões em casas

particulares.

Esta mãe, por exemplo, sofria de depressão e baixa auto-estima.

Através do curso e do atendimento psicológico oferecidos pelo

Projeto ItamarBH, ela conseguiu se reerguer, agora é uma mulher

empoderada, cheia de vida e de sonhos. E o mais importante de

volta ao mercado de trabalho.

Na segunda turma, foram 20 mulheres que, desde de janeiro de

2023, já estão na fase do estágio e trabalhando no formato de

plantões particulares.

● O curso de confecção de sabão foram 12 pessoas formadas. Dessas,

2 saíram para o mercado empreendendo seu próprio negócio.

● Barbearia: 25 pessoas formadas.

● Costura criativa: 13 pessoas mulheres formadas.

● Empreendedorismo: 15 pessoas mulheres formadas.

● Bijuterias com massinha de biscuit: 18 mulheres participantes em

2022, sendo que uma delas passou a empreender seu próprio

negócio em casa junto com a filha.

● Formação para catadores autônomos: 5 formandos.

Para as formações de Barbeiro e Costura Criativa nossa parceria

acontece com a ASMEC – Associação Mineira de Educação Continuada. As

Oficinas de Bijuterias têm a parceria do Programa Mediação de Conflitos
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do governo estadual. oficinas de fabricação de sabão, (Espro)

empreendedorismo nos meios digitais (parceria com o Boticário); na área

da limpeza urbana – formação de catadores autônomos (parceria com a

SLU).

5.8 TAEKWONDO

O Projeto ItamarBH aposta na base do esporte para resgatar a vida

ameaçada dos jovens, pois ele educa, sensibiliza, e possibilita o

desempenho de suas qualidades pessoais. Levando crianças ao encontro

de si mesmas, com o desejo de contribuir para um futuro melhor.

Ajudando-os a encontrar uma maneira mais plena de viver e realizar-se

junto com outros de forma amiga e solidária convivendo e trabalhando em

equipe. Tem como fonte ensinar a disciplina e melhorar a autoestima de

seus alunos, ajudando-os a se manterem ocupados, transmitindo valores

humanos ao próximo, principalmente às crianças, ajudando-os até mesmo

em sala de aula e em suas casas. Como estratégia usamos o taekwondo,

atendemos crianças a partir de 05 anos de idade. Em 2022 fechamos com

55 alunos matriculados na oficina.

5.9 Empréstimos de cadeiras de rodas, cadeiras de banho,

muletas,botas ortopédicas, e etc.

Através de uma demanda da comunidade para acessar esses itens

quando em necessidade, o Projeto ItamarBH passou a receber doações e

assim fazer os empréstimos pelo tempo que for necessário, em 2022
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foram feitas doações definitivas de 2 cadeiras de rodas, enquanto que 35

pessoas foram beneficiadas com os empréstimos desses itens. Há no

estoque 10 cadeiras de rodas, 5 cadeiras de banho, 3 botas ortopédicas, 2

muletas.

VI - AÇÕES

6.1) AÇÃO DIA DAS CRIANÇAS

No dia 12 de outubro o Projeto ItamarBH realizou em parceria com

outros grupos a festa do dia das crianças na praça de esportes da vila

cafezal. As crianças tiveram oportunidade de acessar várias brincadeiras e

oficinas como: piscina de bolinhas, pula-pula, pintura facial, arte de

construir flores de papel, e no final foram distribuídos 420 cachorros-

quente.

6.2) AÇÃO DE NATAL

Houve uma força tarefa de vários voluntários, especificamente para

esta ação, para arrecadação de brinquedos. Foram atendidas, portanto,

140 crianças que levaram para casa o tão esperado presente do papai

noel.

6.3) EXAMES DE VISTA

As ações de exame de vista foram realizadas através de parcerias,

em 2022. 395 pessoas foram beneficiadas com exames e 5 foram

contempladas com a doação de óculos.

ENDEREÇO: RUA SERENATA 63 VILA CAFEZAL/ BAIRRO SERRA BELO HORIZONTE/MG
CNPJ:30.577.024/0001-79
CONTATOS: (31) 99151-2901/989676239
INSTAGRAM: PROJETO_ITAMARBH



ASSOCIAÇÃO ITAMAR PARA PROMOÇÃO DE ESPORTES E CULTURA NA FAVELA

Algumas atividades foram desenvolvidas por meio de parcerias,

porém, sem transferência direta de recursos. As despesas da ação foram,

portanto, suprimidas pelos parceiros. E nossa organização foi a

responsável pela mobilização do público-alvo e oferta do espaço com

infraestrutura mínima para realização das atividades.

VI Demonstrações Financeiras:

Fontes de recursos:

Os recursos para manutenção das atividades da Associação são

obtidos através de recursos próprios, privados e atividades secundárias

sendo eles:

● Recursos próprios

● Eventos em geral

● Outros de similares naturezas.

● Doações de qualquer ordem

Doações: 4.1527,00

Recursos próprios: 21.668,65
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